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Kiligyl f6mentor palyazat

Tisztelt Hallgatoi ﬁnkorményzat!

Tisztelt Kiiliigyi Bizottsag!

Bemutatkozas

A nevem Szab6 Adrienn, az Informatika kar hallgatéja vagyok 2014 szeptembere 6ta, ebb6l két
éve gyarapitom a kiiliigyi mentorok szamat. Tovabba egy fél éven at aktivan részt vettem a
Kiiliigyi Bizottsag munkajaban kiildottként.

A tovabbiakban olvashaté a kiiliigyi fOmentor pozicié betdltésének reményében irt

palyazatom.

Kiiliigyi tapasztalataim

A kozépiskolai folyamén taldlkoztam elGszor kiiliigyi tevékenységgel, egy Comenius+ projekt
keretében. LehetGséget kaptam egy cseredidk program 4ltal kis id6t eltolteni Szlovakidban. A
program célja a résztvevl orsziagok delegdltjai altal egymés kultirdjanak, szokéasainak
megismerése volt. Ekkor valt vildgossd szdmomra elGszor a kulturdlis sokszinUség szépsége, és
egymas megismerésének fontossaga.

Amikor az egyetemen gélyaként értesiiltem a mentor programrél, azonnal tudtam ez olyasmi,
amit mindenképpen ki szeretnék prébalni, igy kiiliigyi mentor lettem. Mentorsagom folyaman
volt szerencsém megtapasztalni a legkiilonfélébb problémakat, a reptéren elhagyott borondtdl
kezdve a gyorséttermi kukaba ejtett telefonon at mindenféle adminisztrativ és mindennapi
problémaig. Ezek &ltal olyan szituaciékba keriiltem ahol nem volt opcié a tétlenség és a
bizonytalansag, igy sokszor magamat is meglep0 médon kerekedtem feliil a félelmeimen a
megfeleld segitségnyuajtas érdekében.

Az évek folyaman szamos, a kar illetve ESN altal szerevezett kiiliigyi programon vettem részt.
Ilyenek voltak példaul, a teljesség igénye nélkiil: Orientdciés napok, Social Erasmus Week,
Eurodinner, elsd évesek beiratkozdsan kiiliigyi standoldas, ELTEfest-en kiiligyi standolas,
Hungarian Folk Day, nydri egyetem, mentortabor. Ezek alkalmaval volt lehetOségem
megismerkedni az ESN, mint szervezet illetve a kari mentorrendszer miikodésével,

felépitésével.

Rengeteget tanultam a mentorsagom folyaman énmagamrél és masokrél. Egyike az életem

folyaman szerzett leghasznosabb tapasztalataimnak.
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Motivacioim

Legf6bb motivaciém a tapasztalataimbél ered. Szamtalan kedves emlékkel gazdagodtam
mentorsdgom alatt és kiilonosen a sajat kozegemnek éreztem a kiilfoldiekkel kapcsolatos
tevékenykedést. Ezért gondolom, hogy a fOmentorsig még tobb lehetOséget nyijthat
szamomra tapasztalatot szerezni, olyan keretek kozott ahol a munkam tovabba élvezetes és
hasznos is.

Mindemellett hiszem, hogy a jovObeli szakmai sikerekhez nem csak a szakmai tudas
elengedhetetlen, hanem olyasfajta ’soft skill” készségek sem, mint a jé6 kommunikacié,
csapatmunka, gyors problémamegoldds és az empatia. [jgy gondolom mindez gyakorlasa
elengedhetetlen a fOmentorsig folyaman, igy értékes, jovOben felhasznalhaté képességekre

tehetek szert altala.

Képességeim

Mentorsagom soran szamos (mar fentebb emlitett) kiilfoldiek szamara szervezett eseményen és
azok lebonyolitasaban vettem részt. Ezek folyaman megtanultam, hogyan kell csapatként
egyiittmkodni, a felmeriild problémakat a legcélravezet6bb médon elharitani és az

eseményeket koordinalni.

Erds B2 szinten beszélek angolul, terveim kozott szerepel masodik nyelvként az olasz

elsajatitasa.

Céljaim és terveim

Amiben gy érzem, van még lehetOsége fejlodni a mentorrendszernek az a csapatszellem és
nyitottsdg egymas megismerésére. Céljaim kozé tartozik ennek elOrelenditése, a kiilfoldieknek
szervezett eseményeken kiviil, havonta szervezendd mentor taldlkozékkal ahol valamilyen
aktiv tevékenység (mint kirandulas, geocachingelés, csapatverseny stb) kézben a mentoroknak
lehetOsége van egymast jobban megismerni. Hiszem, hogy mivel mind mentorok vagyunk ezért
hasonléan nyitott médon gondolkozunk, igy erls baratsiagok kotOddhetnek kozottiink.
Természetesen, ha a mentorok nyitottabbak egymds felé, az kihatdssal lehet a felelsségeik

teljesitésére is. Batrabban mernek egymastél segitséget, szivességet vagy tandcsot kérni.
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Ezenfeliil fontosnak tartom a kiilfoldi hallgaték célzott integralasat a magyar hallgaték
tarsasagi életébe, az elszigeteltség érzetének megsziintetését. Tovabbiakban is meg szeretném

hivni 6ket kiilonbo6z6 kari rendezvényekre, mint TSZH, Gélyabal, kari bulik stb.

Tovabbi terveim kozé tartozik rendszeres angol beszélgetds estek szervezése, ahol mind magyar,
mind kilfoldi hallgaték szivesen latottak. A magyar hallgaték szdmara, ez jé lehetOség lehet
kotetlen keretek kozott feleleveniteni, gyakorolni az angol nyelvet illetve megismerni kiilfoldi

hallgatokat, akiknek pedig jé alkalom ismerkedni, integral6dni.

Fontosnak tartom mindezeken feliill a mar bevalt szokdsok, hagyomanyok megtartasat és
fenntartasat. Nagyban tdmogatnam tovabbra is a kiilfoldi hallgaték bevondsat mind a

mentorrendszerbe mind Kiiliigyi Bizottsag munkajaba is.

Udvézlettel,
Szabé Adrienn



